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Diventare Atleta TiSki

Essere un atleta della Selezione TiSki significa avere la volonta e la determinazione di sviluppare al massimo
il proprio talento sportivo, con |'obiettivo di raggiungere traguardi personali di alto livello. Entrare a far
parte della selezione vuol dire inserirsi in una struttura che dedica il massimo impegno alla crescita
personale e atletica di ogni componente, diventando parte di un gruppo che rappresenta |'eccellenza dello

sci alpino del Canton Ticino.

Far parte di TiSki significa adottare un atteggiamento agonistico competitivo e di alto livello, dimostrando
giorno dopo giorno dedizione, serieta e costanza nel perseguimento dei propri obiettivi sportivi e
personali. Accanto allo sviluppo sportivo, TiSki pone particolare attenzione alla crescita equilibrata
dell'atleta, rispettando i tempi di maturazione biologica di ciascuno e sostenendo al contempo il percorso
scolastico e formativo. L'obiettivo & accompagnare i giovani non solo verso il raggiungimento delle migliori
performance sportive, ma anche verso un percorso di crescita personale solido ed equilibrato.

Ogni anno, entro la meta di aprile, viene valutato il rendimento degli atleti a livello regionale, sulla base di
criteri di selezione che variano progressivamente a seconda dell’eta , ma che di principio si basano su
qualita tecniche sciistiche e parametri atletici (puoi trovare nel dettaglio i criteri di selezione a questo link
https://www.tiski.ch/site/wp-content/uploads/2024/11/Criteri di Selezione Squadre Alpini TISKI24 25.pdf).

Generalmente l'ingresso nella selezione avviene al secondo anno U14, ma non si escludono eccezioni

qualora un atleta mostri qualita tali da giustificare un‘anticipazione o un inserimento successivo.

Entrare a far parte della Selezione TiSki offre quindi I'opportunita di crescere come atleta e come persona,
confrontandosi con i migliori sciatori a livello svizzero e internazionale. Significa vivere appieno lo sport,
imparare a dare valore alle conquiste quotidiane, affrontare le sfide con determinazione e perseguire
obiettivi sempre pil ambiziosi, sostenuti da allenamento, passione e dedizione.
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